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 :مهم رایسب هتکن
 یارب اههیداحتا تاعلاطا هکنیا لیلدب .دنتسه ضرف شیپ و یتست تروص هب یتاعلاطا ملاقا هیلک

 رد .دنتسه یتست و ضرف شیپ نیوانع هیلک یشزومآ لیاف رد ،دوشیم بوسحم هنامرحم هیداحتا نآ
 .دوشیم هداد شیامن هیداحتا نآ تاعلاطا ،فانصا نیون هناماس رد هیداحتا ره دورو نامز

 فانصا نیون هناماس یلصا هحفص 1
 :دینک کیلک ریز سردآ یور رب تسیابیم ،فانصا نیون هناماس هب دورو یارب §

https://novin.iranianasnaf.ir/fa/ 
 دورو هحفص دراو ات دینک کیلک »دورو« همکد یور رب ،پچ تمس ،تیاس یلااب شخب رد §

 .دیوش یربراک تاعلاطا

 
 فانصا نیون هناماس یناسرعلاطا و رابخا هحفص -1 لکش

 

 یربراک تاعلاطا دورو 2
 .تسا هدش هتخاس یربراک طیحم ،اههیداحتا نیطبار هیلک یارب §
 .درادن ار هناماس هب یسرتسد روظنم هب مان تبث ناکما یاهیداحتا ربراک چیه §
 .تسا هدیسر اهناتسرهش تمص تارادا و فانصا یاهقاتا دییات هب اههیداحتا نیطبار تاعلاطا §
 لاسرا و هارمه نفلت قیرط زا اهیناسرعلاطا هیلک .تسا مهم رایسب هیداحتا طبار هارمه نفلت هرامش §

 .دینک تقد هارمه نفلت هرامش هئارا رد .دش دهاوخ ماجنا کمایپ
 یربراک طیحم هب دورو نیلوا زا سپ هک تسا هدش هتخاس ضرف شیپ روبع زمر ناربراک هیلک یارب §

 .دنیامن روبع زمر رییغت هب مادقا یربراک لیافورپ شخب رد دنناوتیم دوخ
 :ناربراک هیلک یارب ضرف شیپ روبع زمر §

adfanasnafar 
 



 .تسا ساسح گرزب و کچوک فورح هب روبع زمر §
 :دنوش هناماس دراو دنناوتیم قیرط ود هب ناربراک §

 روبع زمر و یلمدک ،هارمه نفلت زا هدافتسا اب دورو -
 هیداحتا ربراک یارب یمقر ۵ دییات دک تلاح نیا رد( یلمدک و هارمه نفلت زا هدافتسا اب دورو -

 ).دوش هناماس دراو ات دیامن دراو یتسرد هب ار دییات دک تسیابیم ربراک .دوشیم کمایپ
 .دشاب یسیلگنا تلاح رد دروبیک تسیابیم ،یلمدک و هارمه نفلت دورو نامز رد §
 رد .دشاب شوماخ اهنکشرتلیف و اهVPN هیلک تسیابیم امتح هناماس هب دورو نامز رد §

 .داد دنهاوخن ار هناماس هب امش دورو هزاجا هناماس یتینما دعاوق تروصنیاریغ
 )روبع زمر اب( هناماس هب دورو هوحن 2.1

 کیلک اب دینک تقد .دییامن باختنا ار »اهنامزاس دورو« تسیابیم ،یربراک تاعلاطا دورو یارب §
 .دوشیم دیفس شخب نیا گنر ،اهنامزاس دورو یور رب

 :دنشابیم ریز دراوم لماش هک دنتسه یفنص یاهنامزاس هیلک ،اهنامزاس زا روظنم §
o تراظن یلاع تایه هناخریبد 
o تراظن یاهنویسیمک 
o تمص تارادا 
o فانصا یاهقاتا 
o اههیداحتا 

 تلاح رد دیاب دروبیک مینکیم دیکات .دیامن دراو یتسرد هب ار ریز تاعلاطا تسیابیم ربراک §
 ضرف شیپ روبع زمر زین و یلمدک مقر ۱۰ هارمه هب یمقر ۱۱ هارمه نفلت و هدوب یسیلگنا
)aradfanasnaf( شیامن ناربراک هب یتینما دک ،هطوبرم یاهدلیف نییاپ رد .دیامن دراو ار 
  .تسین ساسح کچوک و گرزب فورح هب یتینمادک .تسا هدش هداد

 .دیوش دوخ هیداحتا یربراک طیحم دراو ات دییامن باختنا ار دورو همکد تاعلاطا دورو زا سپ §

 
 روبع زمر و هارمه نفلت ،یلمدک زا هدافتسا اب هناماس هب هیداحتا ربراک دورو -2 لکش

 



 
 
 

 )فرصم رابکی دک اب( هناماس هب دورو هوحن 2.2
 هناماس رد هدش تبث یلمدک و هارمه هرامش تسیابیم ،اهنامزاس دورو هنیزگ باختنا زا سپ §

 .دینک دراو یتینمادک هارمه هب ار
 .دوش کمایپ امش هارمه نفلت یارب یمقر ۵ دک ات دییامن باختنا ار دک لاسرا همکد سپس §
 

 
 یلمدک و هارمه هرامش زا هدافتسا اب ربراک دورو -3 لکش

 تروص رد و راکدوخ تروص هب ات دییامن دراو ریز شخب رد ار کمایپ قیرط زا هدش تفایرد دک §
 ،دینکیم دادعا دورو هب مادقا هک یدراوم یمامت رد .دیوش هناماس دراو ،هدش دراو دک تحص
 .دشاب یسیلگنا تلاح رد دروبیک تسیابیم



 
 هدش کمایپ فرصم رابکی دک دورو -4 لکش

 روبع زمر رییغت 3
 .دیهد رییغت ار دوخ روبع زمر تسیابیم یربراک طیحم هب دورو زا سپ §
 ربراک اب یربراک طیحم هب نیریاس یسرتسد و روبع زمر راشتنا ای هدافتسا ءوس هنوگره تیلوئسم §

 .دیشاب هتشاد ار تقد تیاهن نآ راشتنا مدع و روبع زمر باختنا رد اذلف .تسا هیداحتا
 تملاع یور رب کیلک اب ،هیداحتا یربراک طیحم پچ تمس لااب یهشوگ رد ،ریز لکش اب قباطم §

 .دوشیم هداد شیامن ریز یونم ،هریاد
 .تسا مهارف امش یارب روبع زمر رییغت ناکما ،»روبع زمر رییغت« هنیزگ یور رب کیلک اب §

 
 روبعزمر رییغت هب طوبرم شخب باختنا - 5 لکش

 سپس و هدومن دراو ار تسا aradfanasnaf نامه هک یلعف روبع زمر تسیابیم شخب نیا رد §
 .دییامن دراو ار دیدج روبع زمر

 .دنشاب ناسکی تسیابیم دیدج روبع زمر رارکت و دیدج روبع زمر §
 ار نآ و دینک باختنا دادعا و کچوک و گرزب فورح زا یبیکرت تروص هب ار روبع زمر دینک یعس §

 .دینک یرادهگن
 .دینزب ار تاعلاطا هریخذ همکد سپس §
 .دش دهاوخ کمایپ امش یارب دیدج روبع زمر §



 
 روبع زمر رییغت -6 لکش

 
 
 

 هیداحتا تاعلاطا تیریدم و هدهاشم 4
 .دننکیم هدهاشم ار دوخ هیداحتا تاعلاطا ،یربراک طیحم هب دورو زا سپ اههیداحتا §
 .دننک هدهاشم ار دوخ ناتسرهش یاههیداحتا هیلک دنناوتیم قاتا و تمص تارادا نیطبار §

 

 
 هیداحتا تیریدم لوژام -7 لکش

 هیداحتا لاعف یهرود تیلاعف هناورپ دولناد 4.1
 تسیابیم یاج یهرود رد لاعف ءاضعأ تیلاعف هناورپ دولناد یارب اههیداحتا ،۸ لکش اب قباطم §

 .دنیامن باختنا ار تیلاعف هناورپ دولناد هنیزگ سپس ؛دننک کیلک هطقنهس تملاع یور رب



 همانساسا دولناد 4.2
 مادقا همانساسا یور رب کیلک اب دنناوتیم تمص تارادا زین و اهقاتا و اههیداحتا مرتحم ناربراک §

 تراظن نویسیمک سیئر تاصخشم همانساسا نییاپ .دنیامن دوخ هیداحتا همانساسا دولناد هب
 ءاضما و تنیرپ لباق همانساسا ،فانصا یمیدق هناماس دننامه و تسا هدش جرد ناتسرهش
 .تسا ءاضعا طسوت

 
 اههیداحتا تیریدم لوژام یاهتیلباق -8 لکش

 

 هیداحتا هیاپ تاعلاطا تیریدم 5
 مادقا همانساسا یور رب کیلک اب دنناوتیم تمص تارادا زین و اهقاتا و اههیداحتا مرتحم ناربراک §

 تراظن نویسیمک سیئر تاصخشم همانساسا نییاپ .دنیامن دوخ هیداحتا یهمانساسا دولناد هب
 ءاضما و تنیرپ لباق همانساسا ،فانصا یمیدق هناماس دننامه و تسا هدش جرد ناتسرهش
 .تسا ءاضعا طسوت

 فلتخم صقاون و یلبق هناماس رد تاعلاطا یزاسهریخذ و تبث رد هدیدع تلاکشم هب هجوت اب §
 اب تسا دنمشهاوخ اههیداحتا زا ،دیدج هناماس هب یلبق یاههداد لاقتنا هب رظن و یتاعلاطا
 و تمص تارادا نیطبار علاطا هب ار اهدلیف یمامت رد یتاعلاطا یاهتریاغم ،تقد و تیساسح
 .دوش یناسرزورب هناماس رد ،نازیزع نیا دییات زا سپ ات دنناسرب اهناتسرهش قاتا



 
 هیداحتا یمومع تاعلاطا تیریدم -9 لکش

 اههرود ءاضعا و اههرود تیریدم 6
 ار دوخ ءاضعا و هرود تاعلاطا دناوتیم اههرود تیریدم )هنابز( Tab یور رب کیلک اب هیداحتا §

 .دیامن هدهاشم
 .درادن یلک تلاح رد ار تاعلاطا شیاریو هزاجا هیداحتا هک دوش تقد §
 و سیئر ءاضما یهاوگ و ءاضما ریوصت یراذگراب هب تبسن دناوتیم هیداحتا هبترم نیلوا رد اهنت §

 .دیامن مادقا هیداحتا لوا سیئر بئان
 .دش دهاوخ هداد رتلااب حوطس هب یمتسیس تروص هب روکذم تاعلاطا شیاریو یسرتسد و هزاجا §

 
 هرود ءاضعا و اههرود تیریدم -10 لکش



 هیداحتا لاعف هرود تیلاعف هناورپ دولناد 6.1
 )۱۱ لکش اب قباطم( هطقن هس یور رب کیلک اب دنناوتیم اههیداحتا لاعف یاههرود یارب اهنت §

 .دنیامن تیلاعف هناورپ دولناد هب مادقا

 
 هیداحتا یاههرود تیلاعف هناورپ دولناد -11 لکش

 هرود لیذ لاعف ءاضعا و هرود هدهاشم 6.2
 و هرود تاعلاطا ۱۲ لکش اب قباطم دناوتیم ،)هدهاشم( مشچ نوکیآ یور رب کیلک اب ربراک §

 .دیامن هدهاشم ار ءاضعا

 
 هرود لیذ لاعف ءاضعا و هرود یلک تاعلاطا هدهاشم -12 لکش



 اههیداحتا ءاضعا تیریدم 6.3
 :دهد ماجنا ار ریز تامادقا دناوتیم اههرود تیریدم شخب نییاپ رد ربراک §

o دیدج وضع ندوزفا 
o ءاضعا شیاریو 
o تسا هناماس نیمدا و تراظن نویسیمک نیطبار رایتخا رد افرص( ءاضعا فذح( 
o ءاضعا همانرابتعا دولناد 

 

 
 اههیداحتا یاههرود ءاضعا تیریدم شخب -13 لکش

 دیدج وضع ندوزفا 6.4
 تاعلاطا ندوزفا هب مادقا ،دیدج وضع هنیزگ باختنا اب دناوتیم هناماس نیمدا ای نویسیمک ربراک §

 .درادن یتوافت چیه و تسا فانصا یمیدق هناماس اب قباطم اقیقد شخب نیا .دیامن دارفا
 تسیابیم هیداحتا لوا سیئر بئان و هیداحتا سیئر تاعلاطا دورو نامز رد هک تسا نیا توافت اهنت §

 .دوش یراذگراب هناماس رد شقن ود نیا ءاضما یهاوگ و ءاضما ریوصت
 .دش دهاوخ جرد دیدج بسک هناورپ نییاپ رد یمتسیس تروص هب ءاضما نیا هک دوش تقد §
 .تسا ءاضما یهاوگ و ءاضما ریوصت یراذگراب هب زاجم رابکی افرص هیداحتا §
 نییاپ رد دوش یراذگراب تسیابیم هک ءاضما یهاوگ ریوصت و ءاضما ریوصت یاهیگژیو یامنهار §

 تیاعر ریوصت یاهلیاف یراذگراب رد هطوبرم دعاوق افطل .تسا هدش هداد شیامن هطوبرم یاهدلیف
 .دوشن داجیا یلکشم بسک هناورپ رودص نامز رد ات دوش



 
 قاتا هسیئر تایه دیدج ءاضعا ندوزفا هحفص -14 لکش

 
 نیلوئسم ریاس تاعلاطا جرد 6.5
 دنتسین یفنص هسانش یاراد هک دوزفا ار یدارفا ناوتیم ،ءاضعأ دلیف رد  نیلوئسم ریاس شخب رد §

 .دوش تفایرد اهنآ زا یدرف تاعلاطا هیلک تسیابیم هدعاقلا یلع و



 
 دنتسین یفنص هسانش یاراد هک یدارفا تاعلاطا ندوزفا هحفص -15 لکش

 اههیداحتا سیئر بئان و سیئر تاعلاطا شیاریو 6.6
 ؟دریذپ تروص دیاب یمادقا هچ ،اههیداحتا دورو لوا هبترم رد §
 دنک کیلک هیداحتا سیئر بئان و سیئر تاعلاطا شیاریو یور تسیابیم هیداحتا ربراک -
 زا هیداحتا افطل( دوش یراذگراب ءاضما یهاوگ و ءاضما ریوصت تسا هدش لئاق تصرف رابکی -

 )دننک یراددوخ طبترمریغ ریواصت یراذگراب و ییوجارجام



 
 هیداحتا سیئر بئان و سیئر ءاضما یهاوگ و ریوصت یراذگراب -16 لکش

 اههتسر تیریدم 7
 ار اههتسر طباوض و هیداحتا طباوض دناوتیم اههتسر تیریدم هنابز یور رب کیلک اب هیداحتا ربراک §

 دنک هدهاشم شخب نیا رد اجکی تروص هب
 دوجو یتاعلاطا تریاغم هچنانچ و تسا هدش لقتنم دیدج هناماس هب یلبق هناماس زا تاعلاطا نیا §

 دراذگب نایمرد ناتسرهش فانصا قاتا و تمص تارادا نیطبار اب ار عوضوم تسیابیم هیداحتا ،دراد
 دریذپ تروص تراظن نویسیمک رظن اب مزلا تاحلاصا ات

 ناتسرهش تراظن نویسیمک رظن نودب و تسا تراظن یاهنویسیمک تابوصم ،شخب نیا یانبم §
 درادن دوجو شخب نیا شیاریو ناکما

 دهاوخ هداد شیامن تسا هدش هداد صاصتخا نآ هب هک ییاههتسر هیداحتا ره یارب ،۱۷ لکش رد §
 دش

 دراد دوجو هیداحتا ربراک یارب طباوض هیلک هدهاشم ناکما §

 
 اههتسر تیریدم -17 لکش

 
 
 
 
 



 هتسر ندوزفا هحفص 7.1
 یلبق لاور دننامه یتاعلاطا ملاقا یمامت .تسا ۱۸ لکش اب قباطم اههتسر تیریدم تاعلاطا هیلک §

 .تسا

 
 هیداحتا یاههتسر تاعلاطا تیریدم هحفص -18 لکش

 تایلمع هچخیرات 8
 تبث هچخیرات شخب رد ۱۹ لکش اب قباطم دریذپیم تروص هیداحتا صوصخ رد هک یتامادقا هیلک §

 .دوشیم

 
 هیداحتا تاعلاطا یور رب تارییغت و تامادقا هچخیرات -19 لکش


